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1. Hvert er markmidid med pessum upplysingum?

pér hefur verid avisad Qsiva til notkunar dsamt hitaeiningaskertu faedi og reglulegri hreyfingu, til medferdar vid
offitu hja fullordnum. | pessu skjali eru mikilvaegar dryggisupplysingar sem pu parft ad vita af pegar pu feerd
medferd med Qsiva. PU munt einnig fa sjuklingakort, sem er i pakkanum med Qsiva. Fraedsluefnid er Utbuid og pvi
midlad/dreift til ad uppfylla krofur lyfjayfirvalda, en markmidid er ad auka dryggi og tryggja rétta notkun lyfsins.

2. Hvada mikilvaegu atridi parf ég ad hafa i huga medan ég nota Qsiva?

Ahaetta vid notkun Qsiva 4 medgdngu (eingéngu fyrir konur)

* Notkun Qsiva & medgdngu getur skadad fostrid og skert voxt pess. Lyfid getur medal annars aukid ahaettuna a
skardi i vor/gdm, of stuttri pvagrads og fraviki i ymsum liffaerakerfum ef pad er tekid & medgdngu.

e Ef pu tekur tépiramat & medgdngu prefaldast haetta & faedingargdllum hja barni pinu, einkum
* klofinni vor (skard i efri vor) og klofnum gém (skardi i efri gom, sem lokar munnholinu ad ofan).
* nyfaeddir drengir gaetu einnig verid med vanskdpun & getnadarlim (of stutt pvagras).
pessir gallar geta komid til snemma & medgdngu, jafnvel 4dur en pu veist ad pu ert pbungud.

* Ef pu tekur tépiramat & medgdngu geeti barn pitt faedst minna og léttara en buist var vid. Tépiramat er einnig
notad i staerri skdmmtum til medferdar vid flogaveiki og til ad fyrirbyggja migreni. i einni rannsdkn faeddust 18%
barna maedra sem toku tdpiramat &8 medgdngu minni og léttari en buist var vid, en 5% barna maedra sem ekki
voru med flogaveiki og toku ekki lyf vid flogaveiki faeddust minni og léttari en buist var vid.

* Ef pu tekur tépiramat & medgdngu mun barn pitt vera i 2- til 3-falt meiri haettu & ad vera med raskanir a
einhverfurofi, greindarskerdingu eda athyglisbrest med ofvirkni (ADHD), borid saman vid bdérn maedra med
flogaveiki sem ekki toku lyf vid flogaveiki.

* bU matt ekki vera pungud pegar pu hefur medferd med Qsiva og ekki verda pungud medan pu feerd medferd
med Qsiva eda i einn Manud (einn tidahring) eftir ad henni lykur.

« Ef pu getur ordid pungud verdur pu ad nota 6rugga getnadarvorn. Reeddu vid laekninn um hvada 6ruggu
getnadarvérn er best ad nota medan & medferd med Qsiva stendur.

* bu parft ad sampykkja ad koma i eftirlit og gangast undir pungunarpréf samkvaemt akvordun laeknisins.

e Lattu laekninn vita adur en pu skiptir um getnadarvorn eda heaettir ad nota getnadarvdérn medan pu faerd medferd
med Qsiva.

* Ef pu notar getnadarvarnalyf sem innihalda estrédgen skaltu lata laekninn vita ef breytingar verda a
tidablaedingum medan pu faerd medferd med Qsiva.

« Ef hugsanlegt er ad pu gaetir verid pungud skaltu HAETTA tafarlaust ad taka Qsiva og hafa samband vid laekninn.

* Raeddu vid laekninn ef pu ert med barn & brjdsti eda fyrirhugar brjostagjof.

Ef bu 6skar eftir pvi ad verda pungud medan bt tekur Qsiva

¢ Pantadu tima hja laekninum. Pad er mikilvaegt ad pu haettir ekki ad nota getnadarvarnir eda verdir pungud fyrr en pu
hefur reett vid laekninn um hvada medferdar valkosti pu hefur.

¢ Heetta verdur medferd med Qsiva adur en pu verdur pungud.
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Qsiva getur aukid hjartslattartioni

¢ Radlagt er ad maela hjartslattartioni i hvild reglulega hja 6llum sjuklingum medan & medferd stendur.

e Lattu laekninn vita ef pu finnur fyrir bridstverk eda mjog hrodum hjartslaetti i hvild medan 8 medferd med Qsiva
stendur.

Qsiva getur valdid pvi ad gedraskanir eda punglyndi komi fram eda versni

e Laeknirinn mun fylgjast vandlega med pér med tilliti til einkenna gedraskana eda punglyndis.

e Lattu laekninn vita tafarlaust ef pu finnur fyrir dvenjulegum breytingum a skapi eda atferli, kvida, pbunglyndi eda
sjalfsvigshugsunum.

Qsiva getur valdid vitsmunakvillum svo sem skerdingu & minni

e Lattu laekninn vita ef pu finnur fyrir skertu minni, roskun & einbeitingu eda athygli eda vandamalum vid tungumal
eda ordaforda.

* Fordast skal akstur eda notkun véla medan & medferd stendur med Qsiva ef dregid hefur Ur vidbragdshaefni.
Tilkynnt hefur verid um svefnhdfga, sundl, sjontruflanir og pokusyn vid toku annars af virku innihaldsefnunum.
Bida skal med slikar athafnir par til ahrif Qsiva hafa komid i ljos.

3. Hvernig a ad tilkynna aukaverkanir?

Lattu leekninn vita ef pu finnur fyrir einhverjum aukaverkunum.
Sérstaklega skal passa ad tilkynna eftirfarandi aukaverkanir: Verkir fyrir brjosti, hradur eda éreglulegur hjartslattur,
dvenjulegar hugsanir, skap eda hegdun, kvidi, bunglyndi, erfidleikar tengdir athygli, minni og tungumali/ordavali.

4. Hvar get ég fengid meiri upplysingar um Qsiva?

Mikilvaegar upplysingar um lyfid eru i pessu fraedsluefni og fylgisedlinum sem fylgir pakkanum med Qsiva.
Hafdu samband vid laekninn ef frekari spurningar vakna um medferd pina med Qsiva.
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